
 
 

 

 
 

 
 

 Résidence « Les Baraquins »  

Semaine 16 du 15 au 21 avril 2024 
 

 LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 SAMEDI 20 DIMANCHE 21 

Déjeuner 

Rillette de thon 
 

Escalope de 
dinde à 

l’estragon 
 

Purée de 
patates douces 

 
Fromage 

 
Fruits 

Salade de 
brocolis 

 
Emincé de porc 

 
 

Coquillettes 
 
 

Fromage 
 

Fruits 

Charcuterie 
 

Sauté de veau 
aux olives 

 
 

Polenta 
 
 

Fromage 
 

Crème de 
châtaignes 

Taboulé 
 

Boulettes de 
bœuf en 
goulasch 

 
Piperade 

 
 

Fromage 
 

Fruits 

Macédoine 
 
 

Coquille de la 
mer 

 
Riz créole 

 
 

Fromage 
 

Fruits 

Haricots beurre 
vinaigrette 

 
 

Boudin noir 
 

Purée de céleri 
 
 

Fromage 
 

Fruits 

Terrine 
d’avocat 

 
Sot l’y laisse de 

volaille 
 

Carottes 
 
 

Fromage 
 

Tarte 

Dîner 

 
Crème de 

volaille 
 
 

Tomates farcies 
 
 

Salade verte 
 

Petit Nova 

 
Potage aux 

légumes maison 
 
 

Crêpes 
 
 

Salade verte 
 

Crème câlin 

 
Potage 

vermicelle 
 
 

Poêlée 
forestière 

 
Salade verte 

 
Yaourt 

aromatisé 

 
Crème 

d’asperges 
 
 

Œufs pochés en 
salade 

 
Fromage 

 
Fromage blanc 

 
Velouté de 

courgettes au 
Kiri 

 
Quiche au 

poireau 
 

Salade verte 
 

Crème vanille 

 
Potage crécy 

 
Salade de 
harengs 

 
 
 

Fromage 
 

Riz au lait 

 
Crème de bolet 

 
 

Pâté en croûte 
 
 
 

Salade verte 
 

Compote 

 

Mercredi nous mangeons Corse


